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Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шаромская средняя школа» 

(МБОУ ШСШ) 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Учебный план школы разработан на основе нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный Закон РФ от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

2. Приказ Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (с изменениями и дополнениями); 

3. Приказ Министерства образования и науки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

4. Приказ Министерства образования и науки России от 19 декабря 2014 № 1598 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

5. Приказ Министерства просвещения России от 22 марта 2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

6. Приказ Министерства просвещения Россииот 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

7. Приказ Министерства просвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

8. Приказ Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

9. Приказ Министерства просвещения России от 24 ноября 2022 № 1023 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"; 

10. Приказ Министерства просвещения России от 24 ноября 2022 № 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"; 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

12. Приказ Министерства просвещения России от 18 мая 2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

13. Приказ Министерства просвещения России от 18 мая 2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 



14. Приказ Министерства просвещения России от 21 июля 2023 № 556 

"О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников"; 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил и норм СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодѐжи»; 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 № 2"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"; 

17. Письмо Министерства образования и науки России от 20 июня 2017 г. № ТС 194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»;  

18. Письмо Министерства просвещения России от 31 августа 2021 N 03-1420 "Об изучении 

учебного предмета "Второй иностранный язык"; 

19. Письмо Министерства просвещения России от 17 декабря 2021 N 03-2161 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Основными требованиями и рекомендациями к составлению 

расписания для обучающихся начального общего образования", "Основными требованиями и 

рекомендациями к составлению расписания для обучающихся основного общего и среднего общего 

образования"); 

20. Письмо Министерства просвещения России от 15 февраля 2022 г. № АЗ-113/03 “О направлении 

методических рекомендаций” (Введение обновлѐнных ФГОС НОО, ООО); 

21. Письмо Министерства просвещения России от 15 августа 2022 N 03-1190 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по реализации цикла 

внеурочных занятий "Разговоры о важном"): 

22. Письмо Министерства просвещения России от 03 марта .2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ); 

23. Письмо Министерства образования и молодежной политики Камчатского края от 18 апреля 2019 

г. № 24.03/2235 «О преподавании учебных предметов «Родной язык» и «Второй иностранный язык» в 

образовательных организациях Камчатского края»; 

24. Образовательные программы начального, основного и среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Шаромская средняя школа»; 

25. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Шаромская средняя 

школа». 

 

В 2023-2024 учебном году МБОУ ШСШ осуществляет образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. Образовательные программы МБОУ ШСШ разрабатывает в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными образовательными программами. 

В учебном плане определѐн максимальный объѐм аудиторной нагрузки учащихся (федеральный 

компонент и часть, формируемая участниками образовательных отношений). 

Процесс обучения и воспитания осуществляется по пятидневной учебной неделе.  

 



Максимально допустимая недельная нагрузка: 
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ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ 

Актуальность формирования функциональной грамотности как вектора обновления содержания 

образования отражена в федеральных государственных образовательных стандартах; рабочих 

программах учебных предметов и курсах внеурочной деятельности, в которых сделан акцент на 

необходимость овладения предметными знаниями в сочетании с умениями их применять для решения 

реальных проблем общества и экономики. 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов в неделю.  

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном". Занятия "Разговоры о 

важном" проводится еженедельно первым уроком по понедельникам для всех обучающихся 1 - 11 

классов. 

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период каникул. 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной 

деятельности с учѐтом образовательных потребностей и интересов обучающихся. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом 

контрольно-оценочных процедур. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

В соответствии со ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение образовательной 

программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, дисциплины) и проводится в 

формах, определенных учебным планом и в порядке, установленным на основании Положения о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Шаромская средняя 

школа». 

В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации:  

1 класс: 

 - по итогам четвертей (безотметочное обучение) 

   - по итогам учебного года (безотметочное оценивание) 

2-8 классы:  

-по итогам каждой четверти (четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана, 

кроме учебного предмета в 4 классе «Основы религиозной культуры и светской этики» (безотметочное 

обучение); 

-по итогам учебного года (итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (4 класс); 

- всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР;  

9 класс: 

- по итогам каждой четверти (четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана);  

- по итогам года  (итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана); 

- индивидуальный итоговый проект; 

- государственная итоговая аттестация в соответствии с единым расписанием ГИА; 



10 класс: 

-по итогам каждой четверти (четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана); 

-по итогам учебного года (итоговые годовые отметки); 

- всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР;  

- индивидуальный итоговый проект; 

11 класс: 

- по итогам четверти (четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана);  

- по итогам учебного года (итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана); 

- индивидуальный итоговый проект; 

- государственная итоговая аттестация в соответствии с единым расписанием ГИА. 

Выполнение индивидуального итогового проекта – одно из условий достижения предметных и 

метапредметных результатов освоения основных общеобразовательных программ (ООО и СОО). 

Формами проведения аттестации в 1-11 классах являются: контрольная работа, диктант, изложение с 

разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим заданием, тестирование и 

др.  

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. На уровне начального общего образования 

реализуется программа «Школа России» под редакцией А.А. Плешакова. 

 1-4 классы обучаются по обновлѐнным федеральным образовательным стандартам. Из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в 1-3 классах изучается «Информатика», с 

целью формирования начальной компьютерной грамотности и элементов информационной культуры.  

В течение учебного года: 

Класс Предметная область Учебный 

предмет 

Название  

учебного курса 

Количество 

часов в неделю 

1 Математика и информатика Информатика Информатика  1 

2 Математика и информатика Информатика Информатика  1 

3 Математика и информатика Информатика Информатика  1 

 

Предметная область ОДНКНР в образовательной деятельности 1-4 классов реализуется через 

включение еѐ в рабочие программы учебных предметов, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания. Введение этнокультурного и регионального компонента осуществляется через учебные 

предметы: «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Технология», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Английский язык» (2–4 кл.). Отметка об интеграции ОДНКНР ставится в рабочих 

программах по учебным предметам.  

Учебный предмет ОРКСЭ (Основы религиозной культуры и светской этики) в 4 классе изучается в 

виде модуля, выбранного учащимися и родителями(законными представителями). Запись в 

электронном журнале оформляется в следующем виде: ОРКСЭ (Основы религиозных культуры народов 

России). 

Третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность. 

 

II. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

5,6 классыобучаются по обновлѐнным федеральным образовательным стандартам. 

В 5 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений:  

1 ч – курс «Естествознание», с целью поддержки учебных предметов "География" и "Биология" и 

пропедевтика учебных предметов "Физика" и "Химия"; получение учениками целостного 



представления о возникновении и развитии Земли и жизни на ней, а также об изучении Земли 

человеком; 

1 ч – курс информатики, с целью формирования компьютерной грамотности и информационной 

культуры. 

Т.к. в 2022-2023 учебном году в 5 классе реализовывалось преподавание учебного предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» в объѐме 0,5 ч, то при внедрении ФОП ООО в 

учебном плане 6 класса помимо одного часа, предусмотренного федеральным учебным планом, 

дополнительно из формируемой части выделено 0,5 ч на освоение образовательной программы по 

учебному предмету ОДНКНР.  

0,5 ч из части формируемой участниками образовательных отношений, выделены на учебный курс 

«Практикум по географии», который ориентирован на проведение практических работ по темам 

начального курса географии с использованием краеведческого материала и освоение учащимися умения 

работать с географическими картами, как важного источника географической информации. 

Предметная область ОДНКНР в образовательной деятельности 7-9 классов реализуется через 

включение еѐ в рабочие программы учебных предметов, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания. Введение этнокультурного и регионального компонента осуществляется через такие 

предметы как «Русский язык», «Литература», «Английский язык», «История», «Обществознание», 

«География», «Биология», «Химия», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология». Отметка 

об интеграции ОДНКНР ставится в рабочих программах по учебным предметам. 

Программой учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом предусмотрено, 

кроме «Алгебра» и «Геометрия», введение в 7-9 классах нового учебного предмета «Вероятность и 

статистика». ФОП ООО определено введение данного учебного предмета с выделением 

соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию 

требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, овладение программой 

учебного предмета «Вероятность и статистика» выделено по 1 ч из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. При ведении классного журнала в 7-9 классах указывается наименование 

конкретного учебного предмета «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», а при 

выставлении итоговой оценки в аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика» и 

проставляется оценка как среднее арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам и 

экзаменационной отметки выпускника. 

В 7 классе по 1 ч в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделено на курс по физике, с целью развития базовых знаний и умения решать физические задачи и 

курс по русскому языку с целью усвоения сложных тем. 

Обязательными для изучения являются учебные предметы: "Родной язык", "Родная литература" в 8 

классе; второй иностранный язык – 8,9 классы. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 классе 0,5 ч выделено на 

учебный курс по географии, с целью изучения краеведческого материала. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России», который направлен на достижение 

образовательных результатов на ступени основного общего образования, в учебном курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 (не 

менее 14 ч)  учебных часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1 полугодие: 

Класс Предметная область Учебный предмет Название 

учебного курса 

Количество 

часов в неделю 

6 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

ОДНКНР Основы 

светской этики 

1 

8 Иностранные языки Второй иностранный 

язык (китайский) 

- 1 

8 Родной язык и Родная 

литература 

Родной язык (русский) - 1 



9 Общественнонаучные 

предметы 

История Введение  

в новейшую 

историю 

1 

2  полугодие: 

Класс Предметная 

область 

Учебный предмет Название 

учебного курса 

Количество 

часов в неделю 

6 Общественнонаучные 

предметы 

География Практикум по 

географии 

1 

8 Общественнонаучные 

предметы 

География География 

Камчатки 

1 

8 Родной язык и Родная 

литература 

Родная литература (русская) - 1 

9 Иностранные языки Второй иностранный язык 

(китайский) 

- 1 

 

В течение всего учебного года: 

Класс Предметная область Учебный предмет Название 

учебного курса 

Количество  

часов в 

неделю 

5 Естественнонаучные/ 

общественнонаучные 

предметы 

Биология 

География 

  

Естествознание 1 

5 Математика и информатика Информатика - 1 

7 Естественнонаучные 

предметы 

Физика Физика в задачах 1 

7 Русский язык и литература Русский язык Секреты 

орфографии 

1 

8 Математика и информатика Вероятность и 

статистика 

- 1 

9 Математика и информатика Вероятность и 

статистика 

- 1 

Третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность. 

 

III. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Профиль обучения – универсальный. 

10 класс обучается по обновлѐнным ФГОС.На уровне среднего общего образования предлагается 

учебный план с учетом соблюдения требований ФГОС среднего общего образования: включение не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне.  

Комбинация учебных предметов, выбранных для углубленного изучения – «Литература» и 

«Биология». 

Программой учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом предусмотрено, 

кроме «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», введение в старшей школе нового 

учебного предмета «Вероятность и статистика».  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 10 классе используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования,  с целью расширения 

возможностей обучающихся получить дополнительную подготовку для сдачи единого 



государственного экзамена, и представлен следующими учебными курсами: «Обществознание: теория и 

практика», «Практикум по математике». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено изучение учебного предмета «Индивидуальный проект», 

что соответствует   требованиям   Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования. При прохождении данного курса каждый обучающийся работает над выполнением 

индивидуального проекта, его защитой. 

11 класспродолжает обучение по учебным планам, соответствующим ФГОС среднего общего 

образования до вступления в силу изменений 2022 года, но содержание учебных предметов приведено в 

соответствие ФОП СОО. 

В соответствии с частью 62 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ перераспределено время, 

предусмотренное в федеральном учебном плане на изучение учебных предметов, по которым не 

проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов. На 1 час 

в неделю увеличено количество учебных часов на изучение русского языка за счѐт уменьшения на 0,5 

чучебного времени на изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература». 

Учебный   предмет «Математика» изучается модулями «Алгебра и начала математического анализа» 

и «Геометрия». Модуль «Теория и вероятность» рассматривается при изучении «Алгебра и начала 

математического анализа». 

 В 11 классе заканчивается изучение учебного предмета «Индивидуальный проект» (выполнение 

проекта, его зашита).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 11 классе используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования,  с целью расширения 

возможностей обучающихся получить дополнительную подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена, и представлен следующими учебными курсами: «Обществознание: теория и 

практика», «Практикум по биологии», «Практикум по математике». 

 

В течение учебного года: 

Класс Предметная область Учебный 

предмет 

Название  

учебного курса 

Количество 

часов в неделю 

10 Математика и 

информатика 

Математика Практикум по математике 1 

11 Математика и 

информатика 

Математика Практикум по математике 1 

10 Общественнонаучные 

предметы 

Обществознание 

 

Обществознание:  

теория и практика 

1 

11 Общественнонаучные 

предметы 

Обществознание Обществознание:  

теория и практика 

1 

11 Естественнонаучные 

предметы 

Биология Практикум по биологии 1 
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Учебный план (недельный)   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Шаромская средняя школа»  

Камчатского края 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

ВАРИАНТ 1 

Предметные области 

Учебные предметы/  

 

классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

ВСЕГО 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

ВАРИАНТ 1 

Предметные  области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика 5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

ИТОГО 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

2 1 2 5 

ВСЕГО 29 30 32 91 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 91 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные  области 
Учебные предметы/ 

 классы 

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и Родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 - 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3 6 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика Реализуется  через часть, 

формируемую участниками 

образовательных отношений 

0 

Информатика  1 1 2 

Общественнонаучные 

 предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Реализуется через рабочие 

программы учебных 

предметов других 

предметных областей 

0 

Искусство Изобразительное искусство - - - 

Музыка 1 - 1 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

ИТОГО 31,5 31,5 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1,5 1,5 3 

ВСЕГО 33 33 66 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1122 1122 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

33 33 66 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

27.20.5 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

Х Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

 и литература     

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы     

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы     

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности     

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект     1 1 

ИТОГО     32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

    2 2 

ВСЕГО  34 34 

Учебные недели     34 34 

Всего часов     1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

    34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

ХI Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и Родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 

Родная литература (русская) Б 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык Б 3        3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 5 5 

Информатика и ИКТ Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История  Б 3 3 

Обществознание  Б 2 2 

География Б - - 

Естественныенаучные 

науки 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Экология  Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО     31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     3 3 

ВСЕГО  34 34 

Учебные недели     33 33 

Всего часов     1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

    34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

с. Пущино 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

ВАРИАНТ 1 

Предметные области 
Учебные предметы/  

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

III 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 0 - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО 22 22  22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1  1 

ВСЕГО 23 23  23 

Учебные недели 34 34  34 

Всего часов 782 782  782 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

23 23  23 

 


